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Текстът включва първи резултати от проведени изследвания по темата 

за интеграцията на уязвими групи чрез спорта, и по-точно на деца с 

интелектуални затруднения. Въз основа на събрани сведения и емпирични 

материали за спортуването на т.нар. „специални“ деца са представени някои 

особености на семейния и социалния български контекст, в който те живеят. 

В изследването са разгледани и част от предлаганите в страната спортни 

дейности, както и техният принос за социализирането и приобщаването на 

подрастващите със специални потребности. 
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