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Статията е посветена на не особено популярния у нас спорт – ръгби. 

След представяне на възникването на този спорт, в текста се поставя фокус 

върху спецификите както на мъжкия, така и на женския вариант на ръгби. 

Основно място в изследването е отделено на ролята на този вид спорт извън 

терена – неговите социални и общочовешки измерения в контекста на 

основните постулати на ръгби. Ключово място има темата за ролята на 

жените в спорта ръгби, както и тази за спортните програми за момичета, 

избрали този комплексен спорт. 

Проучването се основава на лично събран теренен материал от 

интервюта както с настоящи представители на националния и на клубни 

отбори, така и с треньорите на националния отбор по ръгби за жени, на 

„Балкански котки“ (Берковица), „Моряците“ (Бургас), ръгби клуб „НСА“ 

(София). 
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